FLOW TWO SUCCESS

WWW.MOTIVATIONDAY.INFO WWW.ILSEGRABNER.COM




Zahlen, Daten, Fakten Teilnehmerstimmen

Top Speaking

Trainings & Teambuilding mit




e 42 Jahre jung, verheiratet, 2 Kinder

e Energiebiindel aus dem Siiden von Osterreich

e Seit 2006 selbstandig mit der Durchfiihrung
von Teambuildings, Teamtrainings,
Incentives, Betriebsausfliigen

e Seit 2013 Motivationstrainerin & keynote
Speakerin auf groRen Blihnen

¢ Menschen zu begeistern
e und sie aus ihrer Komfortzone zu locken
e positive Anderungen hervorzurufen

e unendliche Energie und Begeisterungs-
fahigkeit, die sich auf das Publikum Ubertragt

e Humor, Schlagfertigkeit & Uberzeugungskraft

e angenehme Stimme und sprachliche
Gewandtheit

e Charisma und Strahlkraft
e ihr unerschitterlicher Mut
e sie lebt, was sie erzahlt

e auf Menschen zuzugehen

e mit ihrer Ausstrahlung und ihrer Energie
viele Menschen zu motivieren und zu
bewegen

e Leute zum Nachdenken anzuregen

* Menschen zu vernetzen

Weil sie es nachhaltig schafft, positive
Veranderungen in Firmen hervorzurufen.

e das Betriebsklima verbessert sich merklich
e Optimierung der Betriebskommunikation




e die Mitarbeiterlnnen trauen sich viel mehr
zu, als ihnen je bewusst war. Das wirkt sich
nachhaltig auf Ihren Unternehmererfolg aus,
zB in der Erhohung der Verkaufszahlen,
hohere Abschlussraten uvm.

e die Teams wachsen zusammen und
unterstiitzen sich gegenseitig

e die Lebenseinstellung der Mitarbeiterlnnen
wird zum Positiven verandert - das bedeutet
mehr Lebensfreude, hohere Zufriedenheit in
der Arbeit, weniger Krankenstande und
stress-resistentere Mitarbeiterlnnen

e Die Entdeckung und Entfaltung von Mitarbei-
terpotentialen wird gefordert

e Besteigung des 6088 m hohen Huayna Potosi

® 1000 km zu FuB unterwegs auf dem Jakobsweg

e 108er Feuerlauf - 108 mal hintereinander iber
die glihenden Kohlen gegangen

e Dipl. FW fir Marketing und Management

¢ Dipl. Mentaltrainerin

e Dipl. Business Mentaltrainerin

e Dipl. Feuerlauftrainerin

e Entspannungstrainerin

e Mastery University by Anthony Robbins (Basic
& Business Mastery)

e Top Speaker Gold Programm by Hermann
Scherer

e Motivational training by Jirgen Hoéller

e Meditationsworkshop nach Hemi Sync,
Monroe Institute Virginia, U.S.

e Workshops Holotropes Atmen nach Stanislav
Grof

e Ausbildung zum professionellen Sprecher
(Stimme und Moderation)

¢ Mentoring - PR- und Mediatraining
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